MEMORIU TEHNIC

1. Denumirea completa a obiectivului:

CABINETE MEDICALE DE SPECIALITATE: Imobil cu functiuni de sanatate si
functiuni conexe

2. Adresa:

str. Vlad Tepes nr.1, Cluj-Napoca, jud. Cluj

3. Numele persoanei fizice sau juridice detinatoare:

Podiatrie SRL reprezentata prin Dr. Mincu Irina, administrator

4. Adresa (sediul): str. Vlad Tepes 1, Cluj-Napoca, jud. Cluj

ELEMENTE TEHNICO-FUNCTIONALE

1. Profilul activitatii: cabinete medicale de specialitate dedicate prestarii
activitatilor de asistenta medicala specializata, conform CAEN 8622

2. Unitati functionale componente (enumerare, dimensionare):

Cabinet Kinetoterapie 21.89 mp,

Cabinet Medical nr.1 Chirurgie vasculara: 12.21 mp, Cabinet Medical nr.2
Chirurgie generala: 11.33 mp, Sala de tratamente chirurgicale: 10.98 mp, Sala
Sterilizare 6.36 mp, Cabinet Medical nr.3 Dermatovenerologie: 11.26 mp,
Cabinet Medical nr.4 Ortopedie si traumatologie, 14.48 mp, Cabinet Medical
nr.5 Cardiologie: 10.72 mp, Cabinet Medical nr.6 Chirurgie generala: 12.43
mp, Sala mici interventii 9.07 mp, Cabinet Medical nr.7 Oncologie medicala:
9.30 mp, Cabinet nr.8 Psihologie: 9.06mp, Cabinet Medical nr.9 Diabet
zaharat, nutritie _si_boli _metabolice:10.21 mp, Cabinet Medical nr. 10
Pediatrie: 9.16 mp.

PARTER:

Cabinet Kinetoterapie cu Grup sanitar pacienti si dus: 21.89 mp,
Hol intrare 11.54 mp,

Boxa depozitare temporara deseuri periculoase cu frigider 4.54 mp
Lift 2.69 mp

ETAJ 1:

Sala asteptare - Receptie 27.40mp

Lift 2.69 mp,

Cabinet Medical nr.1 Chirurgie vasculara: 12.21 mp,
Cabinet Medical nr.2 Chirurgie generala: 11.33 mp,
Sala de tratamente chirurgicale: 10.98 mp,

Boxa Materiale de curatenie: 2.97 mp,




Depozit materiale sanitare: 7.45 mp,

Grup sanitar personal: 2.94 mp,

Grup sanitar pacienti: 2.94 mp,

Sala Sterilizare: 6.36 mp,

Cabinet Medical nr.3 Dermatovenerologie: 11.26 mp

ETAJ 2

Receptie 15.30 mp,

Lift 2.69 mp,

Cabinet Medical nr.4 Ortopedie si traumatologie: 14.48 mp,

Cabinet Medical nr.5 Cardiologie: 10.72 mp,

Cabinet Medical nr.6 Chirurgie generala: 12.43 mp cu Sala mici interventii: 9.07
mp,

Vestiar pacienti: 2.94 mp,

Grup sanitar pacienti: 2.94 mp,

Cabinet Medical nr.7 Oncologie medicala: 9.30 mp,

Cabinet nr.8 Psihologie: 9.06mp,

Cabinet medical nr.9 Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice:10.21 mp

ETAJ 3:

Sala asteptare Pediatrie: 29.19 mp,

Lift: 2.69 mp,

Cabinet Medical nr.10 Pediatrie: 9.16 mp,
Sala de curs: 16.04 mp,

Oficiu vestiar personal: 17.54 mp,

Vestiar cu dus si grup sanitar personal: 3.96 mp,
Grup sanitar personal: 2.94 mp,

Grup sanitar pacienti: 2.94 mp,

Birou administrativ: 9.30mp,

Arhiva: 9.06 mp,

Spatiu tehnic: 10.21 mp.

3. Dotarea obiectivului cu utilaje necesare activitatii:

Echipamentele si dotarile necesare functionarii clinicii multidisciplinare se
regasesc in cele 9 cabinete medicale, un cabinet fizioterapie, un cabinet
psihologie, sala de tratament si sala de explorari functionale, fiind amplasate in
spatii propice functionarii, cu respectarea conditilor de amplasare ale
producatorilor si respectand normele in vigoare.

Toate cabinetele medicale sunt prevazute cu chiuveta si sunt dotate cu mobilier
modern necesar desfasurarii actului medical.

Boxa de curatenie este prevazuta cu masina de spalat, mopuri si lavete, si
chiuveta cu cuva.



4. Circuite functionale:

4.1. Circuitul personalului_medical: personalul medical echipeaza si se
dezechipeaza in vestiarul dedicat acestei functiuni, dispun atéat de oficiu cat si de
vestiar si de grup sanitar dedicat.

4.2. Circuitul pacientilor: pacientii intra in centrul medical prin holul de acces,
urca pe scari sau cu liftul in sala de asteptare, de unde se deplaseaza in cabinetul
medical conform programarii. Pacientii dispun de grup sanitar dedicat la parter,
etajul 1, 2 si 3.

4.3. Circuitul sterilizarii: sterilizarea materialului instrumentar se efectueaza intr-
o sala echipata conform normelor legislatiei incidente ( Ordinul 1.761/ 2021
actualizat privind aprobarea Normelor tehnice pentru curatarea, dezinfectia si
sterilizarea actualizat. Sala are circuit de curatare, spalare instrumentar, uscare,
inspectie, Tmpachetare/ ambalare, autoclavare. Dispune de personal dedicat
pentru sterilizarea materialelor sanitare si nesanitare. Sala de sterilizare este
prevazuta cu fereastra si are chiuveta cu 2 cuve.

4.4 Circuitul curateniei: este efectuat de personal dedicat de ingrijire.
Curatenia, dezinfectia se efectueaza zilnic, conform ,Procedurii operationale de
Curatenie si dezinfectie”, respectand normele legale in vigoare pentru curatenie,
Ordinul 1761/2021.

Se incepe prin scoaterea deseurilor menajere din cabinet la usa, apoi se incepe
procesarea incaperii, respectand REGULA: DINSPRE CURAT INSPRE
MURDAR, iar la final clantele de la baie si de la salon si pardoseala. Se dau
manusile jos, se spala pe maini, se porneste lampa UV si se programeaza pentru
maxim 15 minute.

Se utilizeaza lavete si mopuri din microfibra, pe coduri de culori conform hartii
riscurilor.

Fiecare mop se foloseste in fiecare cabinet, evitand folosirea aceluiasi mop in mai
multe incaperi, pt prevenirea contaminarii incrucisate. Dupa ce se folosesc,
mopurile si lavetele se pun in sac negru sau galben daca pacientul este infectios.
4.5 Circuitul deseurilor rezultate din activitati medicale: deseurile cu risc de
contaminare se colecteaza din centrul medical si se depoziteaza temporar in boxa
de deseuri temporara prevazuta cu frigider, aerisire si cu acces controlat.

5. Natura (denumirea) si cantitatile medii de reziduuri rezultate in urma
procesului tehnologic:

Deseurile rezultate din activitatea medicala (deseuri periculoase - infectioase,
chimice) cantitati 1-2 kg luna

Deseuri intepatoare-taietoare, deseuri anatomopatologice, deseuri infectioase,
deseuri chimice,

6. Modalitati de colectare, neutralizare si indepartare a reziduurilor rezultate
In urma procesului tehnologic:



Deseurile periculoase rezultate din activitatea medicala se aduna in saci galbeni,
separat pe categorii infectioase intepatoare si neintepatoare, si se depoziteaza
in boxa de depozitare a deseurilor, prevazut cu sistem de racire care asigura
constant o temperatura mai mica de 4 grade Celsius. Amplasamentul destinat
deseurilor cu risc de contaminare biologica este situat la parter (este prevazut cu
sistem de acces controlat - care sa permita doar accesul persoanelor autorizate,
de unde sunt preluate de firma de specialitate contractuala STERICYCLE conf
Ordinului 1226/2012: Norme tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitati medicale).

Transportul deseurilor se efectueaza in intervalul orar planificat in care nu se
transporta alte materiale, si fara a intersecta circuitul pacientilor.

Deseurile periculoase rezultate in urma activitati medicale se colecteaza
separat, se depoziteaza, se transporta in vederea eliminarii si neutralizeaza
conform contractului de prestari servicii incheiat cu SC STERICYCLE.
Depozitarea gunoiului menajer se face in spatiul imprejmuit, special amenajat,
situat in curtea cladirii. Depozitarea se face in 4 tomberoane cu colectare
selectiva, marcate cu culorile: galben, verde, albastru si negru.

Deseurile necontaminate sunt ridicate si transportate conform contractului de
prestari servicii incheiat cu SC SUPERCOM SA.

7. Locuri de munca cu conditii grele, nocive sau periculoase, noxe
existente, precum si modurile de protectie asigurate (dotari):
NU ESTE CAZUL

8. Numatrul si structura personalului pe locuri de munca:
2 referent casier- receptie

1 referent casier- administrativ

4 asistent medical generalist

10 medici cu contracte de prestari servicii

1 asistenti medicali cu contracte de prestari servicii

2 fiziokinetoterapeuti cu contract de prestari servicii

1 psiholog cu contract de prestari servicii

UTILITATI SI DOTARI DE INTERES SANITAR

1. Modul, de asigurare si distributie a apei potabile si industriala:
Amplasamentul este racordat la retelele de utilitati, alimentare cu apa, canalizare,
energie electrica a municipiului Cluj Napoca.

Modul de asigurare si distributie al apei potabile:

Amplasamentul este conectat la reteaua de utilitati prin urmare alimentarea cu
apa rece se asigura prin racordarea la utilitatile urbane din zona.

Modul de asigurare al apei calde curente si prepararea apei calde menajere din
incinta clinicii se realizeaza local, prin boiler si 2 centrale termice.



2. Modul de rezolvare a colectarii, indepartarii apelor uzate (fecaloid
menajere) si a gunoiului menajer:

Apele uzate menajere colectate de la obiectele sanitare sunt evacuate prin
rezervorul de ape uzate menajere. Din rezervorul de retentie al apelor menajere
uzate, apa ajunge in reteaua existenta a mun. Cluj-Napoca.

Apele meteorice care provin din ploi sau din topirea zapezilor de pe acoperisul
cladirii vor fi evacuate in reteaua de canalizare, pe pavajul permeabil existent si
in zona spatiului verde. Acoperisul cladirii este prevazut cu pante de curgere catre
receptorii de apa meteorica.

Depozitarea gunoiului menajer se face in spatiul imprejmuit, special amenajat,
situat in curtea cladirii. Depozitarea se face in 4 tomberoane cu colectare
selective, marcate cu culorile: galben, verde, albastru si negru.

3. Asigurarea cu anexe social-sanitare (filtre sanitare, vestiare, spalatorii,
dusuri, closete) modul de asigurare a iluminatului, ventilatiei,
microclimatului:
Spatiul clinicii este prevazut cu anexe social-sanitare:
Boxa de curatenie este prevazuta cu masina de spalat, destinata exclusiv pentru
mopurile din microfibra, cuva din inox este prevazuta cu echipament pentru
igiena mainilor , spatiu de uscare. Este prevazuta cu spatiu de aerisire cu
fereastra.
Grupurile sanitare sunt situate astfel:
la parter: 1 toaleta pentru pacienti
la nivelul 1: 1 toaleta pentru pacienti, 1 toaleta pentru personal
la nivelul 2: 1 toaleta pentru pacienti

si 1 vestiar pentru pacienti
la nivelul 3: 1 toaleta pentru pacienti, 1 toaleta pentru personal

si 1 vestiar prevazut cu dus si grup sanitar pentru personal.
lluminatul se realizeaza atat natural cat si artificial. Centrul Medical este prevazut
cCu geamuri mari, cu spatii vitrate generoase care permite aerisirea naturala.
Ferestrele sunt prevazute cu plase de protectie impotriva insectelor. lluminatul
artificial pentru interior si exterior este asigurat cu corpuri de iluminat prevazute
cu lumina led neutra.
incalzirea se realizeaza cu doué centrale termice si radiatoare.

Ventilatia: Fiecare incapere este prevazuta cu geam termopan si este ventilata
natural, prin aerisire. Toate geamurile termopan sunt prevazute cu plase contra
insectelor. in hol, receptie si unele cabinele ventilatia artificiald este efectuata cu
instalatii de aer conditionat.



Microclimatul: Tn cadrul centrului medical se monitorizeazd si regleaza
microclimatului, prin sistem automat cu ajutorul termostatelor, astfel incat
temperatura sa fie optima pentru pacienti si personal.

Data Semnatura si parafa
08.12.2023 Dr. Mincu Irina
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1. Cabinet Kinetoterapie
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Etaj 1
2. Cabinet nr. 1 Chirurgie vasculara
3. Cabinet nr. 2 Chirurgie generala
4. Sala tratament
5. Boxa curatenie

6. Depozit materiale sanitare

7. Toaleta personal
8. Toaleta pacienti
9. Sala sterilizare

10. Cabinet nr. 3 Dermatovenerologie
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Etaj 2

11. Cabinet nr. 4 Ortopedie / Kinetoterapie 17. Cabinet nr. 7 Oncologie
12. Cabinet nr. 5 Cardiologie 18. Cabinet nr. 8 Psihologie
13. Cabinet nr. 6 Chirurgie generala 19. Cabinet nr. 9 Diabet
14. Sala mici interventii

15. Vestiar pacienti

16. Toaleta pacienti

T LN

TR

| ; |
L 2 30250 |
-;.L;ﬁl!'ﬁé'—?;igrm} ] — —Tratiay — - T — — T |
+6.79 Hp=0 1501 imﬂ_ Hp=60 Hp=40 Hp=10 v PP
+ ;#g%{:‘ll]” 0 f_ 1695 HIGI' i ol | Nbhis 610 ! 3045 [
. | Jﬂ (abinet medical v, l . _ﬂ' .‘; F o
~ o (abinet medical |
o~ L i : Pard. tarchet = Fafﬁ farchet 12 - Fard tarthat"'
——117 ]9“0 00, B E ) G ol Jsnen S
e [ EECRSER | o N VT & N [y N e ‘

= Receplie etaj - ,:1::., ' S 210} = 210 Y, _ g 13 s
S 2 | = L0 2 w13 28

2 fadurhet ZSJ ) ) =| " Hol ,- Ea |

T 1530 mI S5y I8 :I: | I : wf  Pard. tarchet ] T I_-_H E"'_I

e e o S el (16 15 [rETE i

: wnr . ommwE om0 f

. Gabinet m!dlcal \l& ' Cab_ll_nét medical \lﬂj e W ~* Caftel medical j].lﬂ_. _.‘T"m; .-

P;r_d_tajg_[ ) B Colfl Pad tarchetl L4 17 _.é ~ Pard: la[(hetu ﬂfs : L‘ffﬁ it _PTHIG tﬂ_ﬂh'-’[_

;5 mu m] : 19 __'Ii' [% T'“L-“'z ‘ Ik ~Nl 9}0 I'ﬂl ”4 rIII 5 ]94 rn? 5:' ?..W- ml _ 14
a0 1) Y s T ) S s S ), 41 30l
".“ ,‘,;,“H"'ﬁﬂ“: S o HpEe0r o HpE =50 s iHP":.Z,.f! =140
| 21 21 2 | il

345

LR | e . PRt . .- - . T 1 rn¥ " | mal » oaa - ma ®



Etaj 3

20. Cabinet nr. 10 Pediatrie 26. Birou administrativ
21. Sala sedinte 27. Arhiva
22. Oficiu 28. Sala tehnica

23. Vestiar cu dus si grup sanitar personal
24. Toaleta personal
25. Toaleta pacienti
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MINISTERUL SANATATII
DIRECTIA DE SANATATE PUBLICA
A JUDETULUI CLUJ

AUTORIZATIE SANITARA DE FUNCTIONARE
in baza Referatului de evaluare

La cererea, S.C. PODIATRIE S.R.L., cu sediul in CLUJ-NAPOCA, Str.
Viad Tepes, Nr. 1, jud. Cluj, inregistratd sub nr. 4730/07.12.2023 - in urma
examindrii documentatiei prezentate si a evaluarii obiectivului CABINETE
MEDICALE DE SPECIALITATE, situat in localitatea CLUJ-NAPOCA, Str. Vlad
Tepes, Nr. 1, judetul CLUJ, de catre DR. OLTEANU DOINA - MEDIC PRIMAR
EPIDEMIOLOG care a intocmit Referatul de evaluare nr. 561/R/11.12.2023, a
rezultat cd sunt indeplinite prevederile reglementarilor sanitare in vigoare.
(ORD. M.S. 1338/2007, 1226/2012, 1761/2021 actualizat, 153/2003)

in baza Ordinului M.S. 1030 / 2009 completat si modificat cu Ordinul M.S.
251/2012 - se acorda:

AUTORIZATIA SANITARA DE FUNCTIONARE
Nr. 561/14.12.2023

pentru obiectivul: CABINETE MEDICALE DE SPECIALITATE, situat in
localitatea CLUJ-NAPOCA, Str. Viad Tepes, Nr. 1, jud. Cluj, avand ca obiect de
activitate (cod CAEN): 8622, 8690: Activitati de asistenta medicala specializata:
1.Cardiologie, 2. Chirurgie generala, 3. Chirurgie vasculara, 4. Dermavenerologie,

5. Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice, 6.0ncologie medicala, 7. Ortopedie si
traumatologie, 8. Pediatrie si in atestatul de studii complementare: ultrasonografie
generala, electroencefalografie. Fizioterapie/ Kinetoterapie.

Structura functionala :

Parter: Sala fizioterapie/kinetoterapie cu grup sanitar cu dus, boxa temporara
deseuri periculoase cu frigider, hol.

Etaj 1: Sala de asteptare, receptie, 3 cabinete medicale, sala de sterilizare, sala
de tratament, boxa materiale de curatenie, depozit materiale sanitare, grup sanitar
personal, grup sanitar pacienti.

Etaj 2: receptie, 6 cabinete medicale, sala explorari functioanle, grup sanitar
personal, grup sanitar pacienti.

Etaj 3: 1 cabinet medical, sala sedinte, oficiu + vestiar personal cu grup sanitar
cu dus, grup sanitar pacienti, grup sanitar personal, birou, arhiva, spatiu tehnic.

NOTA:
Titularul autorizatiei este obligat:
- s& anunte orice modificare in structura unitatii sau a conditiilor de igiena asigurate la data autorizarii;
- sa aplice i s& respecte normele de igiena si s@natate publica in vigoare.
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