
FIȘA DISCIPLINEI 

Aspectele juridice ale profesiei. Legislație socială și sanitară 

Anul universitar 2025 - 2026 

1. Date despre program

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj-Napoca 

1.2. Facultatea Facultatea de Științe Medicale și ale Sănătății 

1.3. Departamentul Departamentul de Științe Medicale și ale Sănătății 

1.4. Domeniul de studii Sănătate 

1.5. Ciclul de studii Ciclul I - Studii universitare de licență 

1.6. Programul de studii / Calificarea Podiatrie / Licențiat în Podiatrie 

1.7. Forma de învățământ Învățământ cu frecvență (IF) 

2. Date despre disciplină

2.1. Denumirea disciplinei Aspectele juridice ale profesiei. Legislație 
socială și sanitară Codul disciplinei BLRxxx 

2.2. Titularul activităților de curs Av. Camelia-Gabriela IUSCO 

2.3. Titularul activităților de lucrări practice N/A 

2.4. Anul de studiu I 2.5. Semestrul 2 2.6. Tipul de evaluare E 2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice)

4. Precondiții (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum - Cunoștințe de anatomie, �iziologie, biomecanica, tehnici de evaluare clinică ı̂n podiatrie, noțiuni
de farmacologie și control ı̂n podiatrie

4.2. de competențe 
- informarea prin studiul bibliogra�ic;
- capacitatea de a face conexiuni ı̂ntre disciplinele studiate, etică și deontologie medicală,
managementul cabinetului de podiatrie.

5. Condiții (acolo unde este cazul)
5.1. de desfășurare a cursului Suport logistic video 

5.2. de desfășurare a seminarului/ laboratorului Nu este cazul 

3.1. Număr de ore pe săptămână 2 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 0 

3.4. Total ore din planul de ı̂nvățământ 28 din care: 3.5. curs 28 3.6 seminar/laborator 0 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliogra�ie și notițe (AI) 14 

Documentare suplimentară ı̂n bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe teren 14 

Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii și eseuri 14 

Tutoriat (consiliere profesională) 0 

Examinări 0 

Alte activități 0 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 42 

3.8. Total ore pe semestru 70 

3.9. Numărul de credite 2 



6. Competențele speci�ice acumulate 
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- Aplicarea legislației sanitare ı̂n practica podiatrică. 
- Interpretarea și respectarea reglementărilor deontologice și etice. 
- Gestionarea situațiilor juridice ı̂n relația cu pacienții și autoritățile medicale. 
- Implementarea normelor privind protecția datelor cu caracter personal. 
- Respectarea legislației privind siguranța și sănătatea ı̂n muncă. 
- Aplicarea reglementărilor privind telemedicina și digitalizarea serviciilor podiatrice. 
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- Capacitatea de analiză și interpretare a legislației medicale. 
- Dezvoltarea abilităților de comunicare și consiliere juridică ı̂n domeniul podiatriei. 
- Adaptabilitatea la schimbările legislative și reglementările speci�ice. 
- Lucrul ı̂n echipă multidisciplinară pentru respectarea normelor juridice. 
- Gestionarea situațiilor con�lictuale și soluționarea problemelor juridice. 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor acumulate) 

7.1 Obiectivul general 
al disciplinei 

Disciplina Aspectele Juridice ale Profesiei de Podiatru. Legislație Socială și Sanitară are ca 
scop familiarizarea studenților cu cadrul juridic care reglementează profesia de podiatru, 
legislația națională și europeană ı̂n domeniul sănătății, precum și aspectele etice și 
deontologice ale practicii podiatrice 

7.2 Obiectivele 
speci�ice 

- Cunoașterea legislației naționale și internaționale privind profesia de podiatru. 
- IÎnțelegerea normelor de etică și deontologie medicală aplicabile podiatriei. 
- Aplicarea reglementărilor privind protecția datelor cu caracter personal ı̂n practica 

medicală. 
- Identi�icarea drepturilor și obligațiilor podiatrului ı̂n relația cu pacienții și instituțiile 

medicale. 
- Familiarizarea cu aspectele juridice ale responsabilității profesionale și malpraxisului 

medical. 
- Cunoașterea legislației sociale și a sistemului de asigurări de sănătate. 
- Aplicarea normelor privind autorizarea și funcționarea cabinetelor de podiatrie. 
- IÎnțelegerea procedurilor de acreditare și certi�icare profesională. 
- Identi�icarea reglementărilor privind siguranța și sănătatea ı̂n muncă. 
- Examinarea legislației privind drepturile pacienților și consimțământul informat. 
- Studii de caz privind con�lictele juridice ı̂n domeniul podiatriei. 
- Analiza reglementărilor privind telemedicina și digitalizarea serviciilor podiatrice. 
- Examinarea normelor de protecție ı̂mpotriva discriminării ı̂n domeniul sănătății. 
- Corelarea legislației podiatrice cu standardele internaționale de practică medicală. 

 
8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observații 

1. Introducere ı̂n legislația aplicabilă profesiei de podiatru Prelegere frontală utilizând metode 
intuitive, problematizarea  

2. Drepturile și obligațiile profesionale ale podiatrului. Prelegere frontală utilizând metode 
intuitive, problematizarea  

3. Etica și deontologia profesională ı̂n podiatrie Prelegere frontală utilizând metode 
intuitive, problematizarea  

4. Responsabilitatea juridică și malpraxisul ı̂n podiatrie Prelegere frontală utilizând metode 
intuitive, problematizarea  

5. Protecția datelor cu caracter personal ı̂n domeniul 
medical 

Prelegere frontală utilizând metode 
intuitive, problematizarea  

6. Sistemul de asigurări de sănătate și �inanțarea 
serviciilor podiatrice 

Prelegere frontală utilizând metode 
intuitive, problematizarea  

7. Autorizarea și reglementarea cabinetelor de podiatrie Prelegere frontală utilizând metode 
intuitive, problematizarea  

8. Drepturile pacienților și consimțământul informat Prelegere frontală utilizând metode 
intuitive, problematizarea  

9. Normele de siguranță și sănătate ı̂n muncă Prelegere frontală utilizând metode 
intuitive, problematizarea  



10. Reglementările privind telemedicina și digitalizarea ı̂n
podiatrie

Prelegere frontală utilizând metode 
intuitive, problematizarea 

11. Practica podiatrică ı̂n contextul legislației europene și
internaționale

Prelegere frontală utilizând metode 
intuitive, problematizarea 

12. Con�licte juridice și soluționarea litigiilor ı̂n domeniul
sănătății

Prelegere frontală utilizând metode 
intuitive, problematizarea 

13. Legislația privind protecția ı̂mpotriva discriminării ı̂n
domeniul sănătății

Prelegere frontală utilizând metode 
intuitive, problematizarea 

14. Acreditarea și certi�icarea profesională ı̂n podiatrie Prelegere frontală utilizând metode 
intuitive, problematizarea 

Bibliogra�ie: 
1. Popescu, A. (2021). Drept medical și legislație sanitară. Editura Medicală.
2. Ionescu, D. (2020). Aspecte juridice ale profesiei medicale. Editura Universitară.
3. Marinescu, M. (2019). Etică și deontologie în practica medicală. Editura Didactică.
4. Jackson, E. (2022). Medical Law: Text, Cases, and Materials. Oxford University Press.
5. Herring, J. (2021). Medical Law and Ethics. Oxford University Press.
6. Kress, J. (2020). Healthcare Law and Policy. Springer.

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observații 
N/A 
Bibliogra�ie: N/A 

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

- Disciplina are un conținut similar celor studiate ı̂n universități de prestigiu, informația �iind actualizată periodic.
- Conținuturile disciplinei Aspectele juridice ale profesiei. Legislație socială și sanitară sunt corelate cu cerințele

comunității științi�ice și ale angajatorilor prin integrarea principiilor interdisciplinare.
- Abordarea practică și teoretică a disciplinei re�lecta așteptările asociațiilor profesionale
- Conținutul disciplinei este aliniat cerințelor legislative naționale și europene.
- Se bazează pe standardele Asociației Europene de Podiatrie și cerințele pieței muncii.
- Include aspecte juridice relevante pentru protecția pacienților și etica profesională.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 
evaluare 

10.3 Pondere din nota 
�inală 

10.4 Curs 
Corectitudinea și precizia răspunsurilor. 
Capacitatea de analiza și interpretare.  
Coerența și organizarea răspunsurilor. 

Colocviu: 
examen scris 100% 

10.5 Seminar/laborator N/A 

10.6 Standard minim de performanță 

Nota 5,00 reprezintă standardul minim de performanță necesar pentru promovarea disciplinei, re�lectând ı̂nțelegerea 
conceptelor fundamentale și aplicarea lor ı̂n situații de bază. 

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)

Data completării: 
30.01.2025 

Semnătura titularului de curs 
Av. Camelia-Gabriela IUSCO 

Semnătura titularului de seminar 
N/A 

Data avizării în departament: Semnătura directorului de departament 


