FISA DISCIPLINEI

Ingrijiri calificate in chirurgie generald, neurochirurgie si chirurgie vasculard

1. Date despre program

Anul universitar 2025 - 2026

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai din Cluj-Napoca

1.2. Facultatea

Facultatea de Stiinte Medicale si ale Sanatatii

1.3. Departamentul

Departamentul de Stiinte Medicale si ale Sanatatii

1.4. Domeniul de studii

Sandtate

1.5. Ciclul de studii

Ciclul I - Studii universitare de licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea | Podiatrie / Licentiat in Podiatrie

1.7. Forma de Invatamant

Invatimant cu frecventi (IF)

2. Date despre disciplina

Ingrijiri calificate in chirurgie general3,

2.1. Denumirea disciplinei neurochirurgle si chirurgie vasculara Codul disciplinei | BLRxxx
2.2. Titularul activitatilor de curs Dr. Cosmin-Alexandru Buzila
2.3. Titularul activitatilor de lucrari practice Dr. Cosmin-Alexandru Buzila
2.4. Anul de studiu | III | 2.5.Semestrul | 5 2.6. Tipul E | 2.7.Regimul disciplinei | Obligatoriu
de evaluare

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1. Numadr de ore pe saptamana 4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2
3.4. Total ore din planul de invatamant 56 din care: 3.5. curs 28 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 5
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 5
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 4
Tutoriat (consiliere profesionald) 0
Examinari 0
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 14
3.8. Total ore pe semestru 70
3.9. Numarul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

- Cunostinte de anatomie, fiziologie

4.2. de competente

- informarea prin studiul bibliografic;
- utilizarea echipamentelor specifice;
- capacitatea de a face conexiuni intre disciplinele studiate.




5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului Suport logistic video

- Suport logistic video.

- Echipament medical de protectie (manusi, masca etc.)

- Participarea la minim 50% din lucrarile practice organizate este
conditie pentru participarea la examen.

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

6. Competentele specifice acumulate

- Evaluarea si pregatirea pacientilor pentru interventii chirurgicale podiatrice.

- Aplicarea tehnicilor avansate de ingrijire a plagilor chirurgicale.

- Prevenirea si gestionarea complicatiilor postoperatorii.

- Colaborarea eficienta cu echipa multidisciplinara de chirurgie.

- Implementarea masurilor de siguranta si protectie In ingrijirile postoperatorii.

Competente
profesionale/
esentiale

- Dezvoltarea abilitatilor de comunicare si colaborare interdisciplinara.
Aplicarea principiilor etice si deontologice in ingrijirile chirurgicale.
- Capacitatea de adaptare la noi tehnologii si tehnici chirurgicale.

Competente
transversale

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

Dezvoltarea competentelor necesare pentru asigurarea ingrijirilor calificate in

N chirurgie generald, vasculara si patologia neurologica periferica, cu accent pe
7.1 Obiectivul general al 5l€ 8 L ?1 patofogla neurofoglca p o “pe .
disciplinei managementul pacientilor cu afectiuni podiatrice care necesitd interventii chirurgicale,

prevenirea complicatiilor postoperatorii si colaborarea interdisciplinara in cadrul
echipei medicale.

- Intelegerea principiilor fundamentale ale ingrijirii pacientilor chirurgicali.

- Identificarea si gestionarea factorilor de risc pre si postoperatori.

- Exersarea tehnicilor de sutura si hemostaza.

- Aplicarea tehnicilor moderne de diagnosctic si tratament in ingrijirile podiatrice
chirurgicale.

7.2 Obiectivele specifice - Dezvoltarea abilitatilor de colaborare cu chirurgi, anestezisti si alti specialisti in
ingrijirea pacientilor.

- Implementarea masurilor de prevenire a infectiilor si complicatiilor postoperatorii.

- Evaluarea si monitorizarea pacientilor cu afectiuni vasculare si neuropatice
asociate interventiilor chirurgicale.

- Aplicarea normelor etice si deontologice in Ingrijirile podiatrice chirurgicale.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii
1. Introducere. Indicatii in chirurgia aplicata | Prelegere frontala utilizand metode
patologiei membrelor inferioare. intuitive, problematizarea

Prelegere frontala utilizand metode

2. Tehnici de sutura si hemostaza LS )
intuitive, problematizarea

3. Amputatiile si tehnici reconstructive la nivelul | Prelegere frontala utilizdnd metode
membrelor inferioare. intuitive, problematizarea

4. Tehnici avansate de ingrijire a plagilor
chirurgicale. Managementul chirurgical al
afectiunilor podiatrice severe

Prelegere frontala utilizand metode
intuitive, problematizarea

5. Managementul pacientilor cu afectiuni Prelegere frontala utilizand metode
vasculare si neuropatice post-chirurgicale intuitive, problematizarea

6. Evaluare preoperatorie si principii de ingrijire | Prelegere frontala utilizind metode
postoperatorie a pacientilor podiatrici intuitive, problematizarea

7. Consideratii etice si juridice in Ingrijirile Prelegere frontala utilizand metode

chirurgicale podiatrice intuitive, problematizarea




8. Elemente de chirurgie vasculara. Piciorul Prelegere frontala utilizand metode
diabetic intuitive, problematizarea
9. Elemente de imagistica aplicata in diagnosticul < s A
: 8 A ap 8 Prelegere frontald utilizdnd metode
si tratamentul patologiei membrelor L .
. . intuitive, problematizarea
inferioare.
10. Identificarea si gestionarea complicatiilor Prelegere frontala utilizand metode
postoperatorii. Sechele postoperatorii intuitive, problematizarea
11. Utilizarea materialelor moderne pentru Prelegere frontala utilizand metode
pansamente si tratamentul plagilor. intuitive, problematizarea
12. Managementul pacientilor cu afectiuni Prelegere frontala utilizand metode
vasculare si neuropatice: studii de caz. intuitive, problematizarea
Bibliografie:
1. "Schwartz's Principles of Surgery" de F. Charles Brunicardi si colegii (2019).
2. "Youmans and Winn Neurological Surgery" de H. Richard Winn (2017).
3. "Rutherford's Vascular Surgery and Endovascular Therapy" de Anton N. Sidawy si Bruce A. Perler (2018).
4. "Tratat de Chirurgie Generald" sub redactia Prof. Dr. Irinel Popescu si Prof. Dr. Constantin Ciuce (2015)
5. ‘“Handbook of Lumbar Spine and Lower Extremity Examination” de Roger Piellemer (2023)
8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observatii
1. Rolul podiatrului in echipa multidisciplinara de | Conversatie, problematizare,
chirurgie demonstratie
2. Evaluarea si pregatirea preoperatorie a Conversatie, problematizare,
pacientilor cu afectiuni podiatrice demonstratie
3. Elemente de ultrasonografie diagnostica si Conversatie, problematizare,
interventionala demonstratie
4. Strategii moderne in managementul durerii Conversatie, problematizare,
postoperatorii si a altor complicatii si sechele demonstratie
5. Analiza cazuri clinice: interventii chirurgicale si | Conversatie, problematizare,
recuperare postoperatorie demonstratie
6. Rolul tehnologiilor moderne in ingrijirea . .
. .. o . Conversatie, problematizare,
postoperatorie a pacientilor podiatrici (drenaje, T
; . . demonstratie
terapie VAC, baroterapie, ozonoterapie, etc) ’
7. Aspecte etice si deontologice 1n ingrijirile Conversatie, problematizare,
chirurgicale podiatrice demonstratie
Bibliografie:

1. "Schwartz's Principles of Surgery" de F. Charles Brunicardi si colegii (2019).

"Youmans and Winn Neurological Surgery" de H. Richard Winn (2017).

"Rutherford's Vascular Surgery and Endovascular Therapy" de Anton N. Sidawy si Bruce A. Perler (2018).
"Tratat de Chirurgie Generala" sub redactia Prof. Dr. Irinel Popescu si Prof. Dr. Constantin Ciuce (2015)
“Handbook of Lumbar Spine and Lower Extremity Examination” de Roger Piellemer (2023)

v W

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
rofesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Disciplina are un continut similar celor studiate in universitati de prestigiu, informatia fiind actualizata periodic.
Continuturile disciplinei Ingrijiri calificate in chirurgie generald, neurochirurgie si chirurgie vasculard sunt corelate cu
cerintele comunitatii stiintifice si ale angajatorilor prin integrarea principiilor interdisciplinare necesare cercetarii si
aplicatiilor 1n stiintele vietii si medicale.

Abordarea practica si teoretica a disciplinei reflecta asteptarile asociatiilor profesionale

Programa disciplinei este aliniatd cu cerintele Asociatiei Romane de Podiatrie, Societdtii Romane de Chirurgie
Vasculard, Societatii Romane de Neurochirurgie, precum si cu standardele internationale 1n ingrijirea pacientilor
chirurgicali. Continuturile sunt concepute pentru a raspunde cerintelor angajatorilor din spitale, clinici podiatrice si
centre de recuperare. Studentii vor fi pregatiti sa contribuie la imbunatatirea ingrijirilor chirurgicale podiatrice prin
abordari inovatoare si colaborare interdisciplinara.




10. Evaluare

10.2 Metode de 10.3 Pondere din nota

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare .
evaluare finala

Corectitudinea si precizia raspunsurilor.
10.4 Curs Capacitatea de analiza si interpretare. Examen scris 75%
Coerenta si organizarea raspunsurilor.

Evaluarea capacitatii de aplicare a
10.5 Seminar/laborator | cunostintelor teoretice si dobandirea
abilitatilor practice

Colocviu: proiect

0,
individual 25%

10.6 Standard minim de performanta

Participarea la minim 50% din activitatile practice organizate este conditie pentru participarea la examen.
Nota 5,00 reprezintd standardul minim de performanta necesar pentru promovarea disciplinei, reflectand intelegerea
conceptelor fundamentale si aplicarea lor in situatii de baza.

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)

Data completirii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar

30.01.2025 Dr. Cosmin-Alexandru BUZILA Dr. Cosmin-Alexandru BUZILA

Data avizarii in departament: Semnadtura directorului de departament




