FISA DISCIPLINEI

Practica clinicda / elaborare lucrare de licenta 1

1. Date despre program

Anul universitar 2025 - 2026

1.1. Institutia de Invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai din Cluj-Napoca

1.2. Facultatea

Facultatea de Stiinte Medicale si ale Sanatatii

1.3. Departamentul

Departamentul de Stiinte Medicale si ale Sanatatii

1.4. Domeniul de studii

Sanatate

1.5. Ciclul de studii

Ciclul I - Studii universitare de licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Podiatrie / Licentiat in Podiatrie

1.7. Forma de invatamant

Invitidmant cu frecvent (IF)

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Practica clinica / elaborare lucrare de licenta 1 Codul disciplinei | BLRxxx
2.2. Titularul activitatilor de curs N/A
2.3. Titularul activitatilor de lucrari practice Catalin-Mihai Colt
2.4. Anul de studiu | IV | 2.5.Semestrul | 7 2.6. Tipul C 2.7. Regimul disciplinei | Obligatoriu
de evaluare

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1. Numadr de ore pe saptamana 2 din care: 3.2. curs 0 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2
3.4. Total ore din planul de invatamant 28 din care: 3.5. curs 0 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 6
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 6
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 14
Tutoriat (consiliere profesionala) 0
Examinari 2
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) 28
3.8. Total ore pe semestru 56
3.9. Numairul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum - Cunostinte de anatomie, fiziologie, biofizica, biochimie

- informarea prin studiul bibliografic;

4.2.de competente | - utilizarea echipamentelor specifice;

- capacitatea de a face conexiuni intre disciplinele studiate.




5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Suport logistic video

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

- Suport logistic video.
- Echipament medical de protectie (manusi, masca etc.)

- Participarea la minim 90% din activitatile organizate este conditie
pentru participarea la colocviu.

6. Competentele specifice acumulate

Competente
profesionale/
esentiale

- Aplicarea metodelor de cercetare in domeniul podiatriei

- Redactarea si prezentarea unei lucrari stiintifice

- Colectarea si interpretarea datelor clinice si experimentale
- Respectarea normelor etice si deontologice in cercetare

Competente
transversale

- Comunicarea stiintifica eficienta

- Gandire critica si capacitate analitica
- Lucru in echipa si colaborare interdisciplinara
- Gestionarea eficienta a timpului si resurselor

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

Obiectivul general al disciplinei Practica clinica - elaborarea lucrarii de licenta este de a
7.1 Obiectivul general oferi studentilor oportunitatea de a-si aplica cunostintele dobandite pe parcursul studiilor,
al disciplinei prin desfasurarea unei cercetari practice in domeniul podiatriei si redactarea unei lucrari de
licenta bazate pe dovezi stiintifice.

- Saidentifice si sa formuleze o problematica de cercetare relevanta pentru podiatrie.

- Sd aplice metode de cercetare specifice in domeniul podiatriei.

7.2 Obiectivele - Sa analizeze si sa interpreteze date clinice si experimentale.

specifice - Sdelaboreze si sa redacteze o lucrare stiintifica in conformitate cu normele academice.
- Sa prezinte si sa sustina rezultatele cercetarii intr-un cadru profesional.

- Saaplice standardele etice si deontologice in cercetarea si practica podiatrica.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii
1. N/A

Bibliografie: N/A

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observatii

1. Metodologia cercetarii stiintifice in podiatrie

Conversatie, problematizare,
demonstratie

2. Alegerea temei si structurarea lucrarii de
licenta

Conversatie, problematizare,
demonstratie

3. Metode de colectare si analiza a datelor

Conversatie, problematizare,
demonstratie

4. Scrierea academica si normele de redactare a
lucrarii de licenta

Conversatie, problematizare,
demonstratie

5. Prezentarea si sustinerea cercetarii In fata
comisiei

Conversatie, problematizare,
demonstratie

6. Aspecte etice si reglementari in cercetarea
podiatrica

Conversatie, problematizare,
demonstratie

7. Revizuirea si finalizarea lucrarii de licenta

Conversatie, problematizare,
demonstratie




8. Identificarea unei probleme de cercetare si Conversatie, problematizare,
elaborarea planului de lucru demonstratie
9. Colectarea si prelucrarea datelor clinice Conversatie, problematizare,
relevante demonstratie
10. Aplicarea metodelor de investigatie podiatricd | Conversatie, problematizare,
in practica demonstratie
11. Interpretarea statistica a rezultatelor Conversatie, problematizare,
cercetarii demonstratie
12. Redactarea capitolelor lucrarii de licenta Conversagle: problematizare,
’ demonstratie
c e . - Conversatie, problematizare,
13. Evaluarea critica a literaturii de specialitate v He p z
demonstratie
. C DTN L Conversatie, problematizare,
14. Simularea sustinerii lucrarii in fata comisiei v He b z
’ ’ demonstratie
Bibliografie:
1. Creswell, J. W. (2021). Research Design: Qualitative, Quantitative, and Mixed Methods Approaches. SAGE Publications.
2. Denzin, N. K, & Lincoln, Y. S. (2020). The SAGE Handbook of Qualitative Research. SAGE Publications.
3. Armstrong, D. G., & Lavery, L. A. (2022). Clinical Care of the Diabetic Foot. American Diabetes Association.
4. Kagan, A. (2021). Foot and Ankle Biomechanics: Principles and Applications. Springer.
5. Popescu, M. (2021). Metodologia cercetdrii in stiintele medicale. Editura Medicala.
6. Societatea Romana de Podiatrie (2021). Ghid de bune practici in podiatrie.
7. Dinu, C. (2019). Biomecanica i cercetarea in podiatrie. Editura Universitara.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
rofesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Disciplina are un continut similar celor studiate in universitati de prestigiu, informatia fiind actualizata periodic.
Continuturile disciplinei Practicad clinicd / elaborare lucrare de licentd 1 sunt corelate cu cerintele comunitatii
stiintifice si ale angajatorilor prin integrarea principiilor interdisciplinare necesare cercetarii si aplicatiilor in
stiintele vietii si medicale.

Abordarea practica si teoretica a disciplinei reflecta asteptarile asociatiilor profesionale

Programa disciplinei Practica clinica - elaborarea lucrarii de licenta este aliniata cu cerintele Asociatiei
Europene de Podiatrie, American Podiatric Medical Association (APMA) si Societatii Romane de Podiatrie.
Acest curs pregateste studentii pentru integrarea in practica profesionala si pentru abordarea cercetarii In domeniul
podiatriei.

10. Evaluare

: o N 10.3P i
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare fi?uflé ondere din nota
10.4 Curs N/A
Demonstrarea competentelor Colocviu:
: A : o 100%
practice dobandite pe parcursul | - test practic cu caz clinic; o
. - : . 60%
10.5 Seminar/laborator | semestrului prin aplicarea - raport de stagiu documentat; 20
cunostintelor teoretice in - evaluare pe parcurs din 5 00/0
context clinic real. partea tutorilor 0

10.6 Standard minim de performanta

Participarea la minim 90% din activitatile practice organizate este conditie pentru participarea la colocviu.
Nota 5,00 la colocviu reprezinta standard minim de performanta necesar pentru promovarea disciplinei. Obtinerea ei
demonstreaza capacitatea a studentului de a aplica cunostintele de baza in context clinic real.




11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)

SANATATE
§1 BUNASTARE

e

Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar

30.01.2025 N/A Citalin-Mihai COLT

Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament



