FISA DISCIPLINEI
MICROBIOLOGIE SI SANATATE PUBLICA

Anul universitar 2025-2026

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior| Universitatea Babes-Bolyai din Cluj-Napoca

1.2. Facultatea Facultatea de Stiinte Medicale si ale Sanatatii

1.3. Departamentul Departamentul de Stiinte Medicale si ale Sanatatii
1.4. Domeniul de studii Séndtate

1.5. Ciclul de studii Licenta

1'6'. Rrogramul de studii / Podiatrie/Licentiat in Podiatrie

Calificarea i

1.7. Forma de Invatamant Invatimant cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei | MICROBIOLOGIE SI SANATATE PUBLICA dci‘;‘jiuljhnei BLRxxxx
2.2. Titularul activitatilor de curs Sef lucr. dr. Rahela CARPA
2.3. _Tltularul activitatilor de N/A
seminar
2.4, Anul de 2 | 2.5. Semestrul| 4 2.6. Tipul C 217' .Re.glrpul Optional
studiu de evaluare disciplinei ’

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1. Numar de ore pe saptamana 2 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect | 0
A3'4L]:Ota} ore din planul de 28 din care: 3.5. curs 28 | 3.6 seminar/laborator 0
Invatamant
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activititi de autoinstruire (AI) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 14

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren

Pregétire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat (consiliere profesionald)

Examinari

N[ W| WA

Alte activitati

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activititi de autoinstruire 28
(AD

3.8. Total ore pe semestru 56
3.9. Numairul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum - notiuni de microbiologie medicala
- notiuni de politica sanitarad

4.2 de competente Sinteza informatiilor stintifice
Utilizarea cunostintelor pentru interpretarea rezultatelor unor analize de microbiologie

Analiza si sinteza problemelor de sanatate si ale directiilor politicilor sociale si de sanétate
publica




5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 De desfagurare a cursului | Suport logistic video, tabla, creta
5.2 De desfasurare a Participarea la minim 80% din cursuri/activitati este conditie pentru participarea la
seminarului/laboratorului examen.

6.1. Competentele specifice acumulate!

Competente
profesionale/

esentiale

Absolventul are capacitatea de a cunoaste aprofundat si de a sintetiza si integra notiunile specifice
disciplinelor de baza ale profesiei.

Absolventul are abilitatea de a analiza problemele de microbiologie umana si de a intelege directiile
politicilor sociale si de sdnatate publica.

Absolventul are capacitatea de a cunoaste principalele modalitati de prevenire si combatere a bolilor
contagioase, a intoxicatiilor.

Competente

transversale

Absolventul este capabil sa utilizeze notiunile teoretice in rezolvarea problemelor practice.
Absolventul este capabil sd identifice obiectivele de realizat, este capabil sa evalueze resursele disponibile,
a conditiilor de finalizare a acestora, a termenelor de realizare si riscurilor aferente

6.2. Rezultatele invatarii

Cunostinte

b

>

Studentul cunoaste:

- rolul si adaptarile bacteriilor din microbiota normald, care colonizeaza tegumentul si mucoasele
(respiratorii; gastrointestinal; urogenital)

- conceptele de patogenitate si virulentd microbiana.

- etapele procesului infectois, conditiile de aparitie, modalitatile de evolutie, terapia antimicrobiana.

- factorii de patogenitate microbieni, mecanismele de eludare a apdrarii antiinfectioase a gazdei umane si a
mecanismelor de aparare a gazdei fata de patogenii bacterieni, virali, parazitari.

- factorii care influenteaza metabolismul microbian

- teoriile si ideile fundamentale privind notiunile de sanéitate publica si management sanitar.

Aptitudini

Studentul este capabil:

- sa recunoasca si sa facad diferente Intre infectiile bacteriene, virale si micotice ce se regisesc in diverse
probe biologice si care ce pot produce la om boli infectioase.

- sd inteleaga si sa interpreteze legislatia sanitard din domeniul de sanatate publica si management sanitar
aflata in vigoare.

At

Responsabilit

si autonomie

5

Studentul are capacitatea de a lucra independent pentru:

- a identifica tipul de infectie din diferite probe biologice, prin diverse tehnici microbiologice si diferite
kituri specifice

- elaborarea unor practici si concepte de promovare a sanatétii si de educatie pentru sanatate.

1 Se poate opta pentru competente sau pentru rezultatele invatarii, respectiv pentru ambele. In cazul in care se
alege o singura variant3, se va sterge tabelul aferent celeilalte optiuni, iar optiunea pastrata va fi numerotata cu 6.




7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

e Cunoasterea si Insusirea importantei microbiologiei medicale ca o disciplina care
studiazd microorganismele patogene, cauza majora a mortalitatii in lume; Intelegerea

7.1 Obiectivul general al | structurii si functiondrii celulelor microbiene si implicarea lor in declasarea diverselor
disciplinei bolilor care determind rata crescutd a mortalitétii in lume

e Cunoasterea specificitatii domeniului Sanatate publica si informarea privind politicile
sanitare pe plan national, dar i international.

organismul uman

¢ Cunoasterea tipurilor de produse patologice care se preleva th anumite boli

7.2 Obiectivele specifice | e Cunoasterea tipurilor de microorganisme cu importanta in medicina.

legislatiei sanitare in vigoare.

e Cunoasterea notunilor generale cu privire la microbiota normala si rolul acesteia in

¢ Cunoasterea si intelegerea conceptelor de baza, specifice domeniului de sanatate
publica si management sanitar, dobandirea capacitatii de intelegere si interpretare a

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii
e . . . . . .. | Expunere, descriere, conversatie
CURS 1. Generalitati privind microbiologia, definitii, scurt istoric; P - . ’ o
L X oo S G . . .7 | bazata pe implicarea studentilor,
conexiunile microbiologiei cu alte stiinte; ramurile microbiologiei; - A 2 ore
tipuri de microorganisme relatia parazit — gazda pe stabilirea de conexiuni cu
P & Hap & ' subiectele/cunostintele anterioare
CURS 2. Apararea antiinfectioasa a omului. Imunitatea inndscutd | Expunere, descriere, conversatie
si dobandita. Eludarea apararii antiinfectioase a gazdei de catre bazata pe implicarea studentilor, 2 ore
microorganisme. Agentii antimicrobieni. Etapele procesului pe stabilirea de conexiuni cu
infectios la individ/populatie subiectele/cunostintele anterioare
CURS 3-4. Epidemiologia bolilor transmisibile si non- Expunere, descriere, conversatie
transmisibile. Indicatorii de sanatate si metodele de evaluare a bazata pe implicarea studentilor, 2 ore
stirii de sanatate. pe stabilirea de conexiuni cu
Sisteme de sandtate: Structurd, functii si management. subiectele/cunostintele anterioare
. e o . . L Expunere, descriere, conversatie
CURS 5. Microbiota indigend normala a omului. Relatiile dintre punere, dese ’ iy
) . . . . R . bazata pe implicarea studentilor,
microorganisme si gazda. Rolul microbiotei indigene in - A 2 ore
mentinerea sanatatii organismului uman pe stabilirea de conexiuni cu
£ ' subiectele/cunostintele anterioare
- . .\ . A Expunere, descriere, conversatie
CURS 6. Principalele bacterii Gram pozitive - coci, bacili si punere, dese > o
. . . bazata pe implicarea studentilor,
importanta lor in patologia umana. - A 2 ore
’ pe stabilirea de conexiuni cu
Genul Staphylococcus, Genul Streptococcus : : .
subiectele/cunostintele anterioare
CURS 7. Principalele bacterii Gram negative si importanta lor in
patologie umana; bacterii acido alcoolo rezistente Expunere, descriere, conversatie
Familia Enterobacteriaceae Genul Escherichia; Genul Shigella; bazata pe implicarea studentilor,
i L . ) - Lo 2 ore
Genul Salmonella; Genul Yersinia; Genul Citrobacter; Genul pe stabilirea de conexiuni cu
Klebsiella; Genul Enterobacter; Genul Hafnia; Genul Serratia; subiectele/cunostintele anterioare
Genul Proteus;
CURS 8. Principalele bacterii Gram negative si importanta lor in | Expunere, descriere, conversatie
patologie umana bazatd pe implicarea studentilor, 2 ore
Genul Providencia; Genul Morganella; Genul Pseudomonas pe stabilirea de conexiuni cu
Genul Vibrio; Genul Helicobacter; Genul Campylobacter subiectele/cunostintele anterioare
CURS 9. Principalele bacterii Gram negative si importanta lor in
patologie umana Expunere, descriere, conversatie
Genul Treponema; Genul Borrelia; Genul Leptospira bazata pe implicarea studentilor, 2 ore
Genul Mycobacterium pe stabilirea de conexiuni cu
Genul Mycoplasma; Genul Ureaplasma subiectele/cunostintele anterioare
Genul Chlamydia
CURS 10. Boli virale la om. Generalitati. Boli virale care Expunere, descriere, conversatie 2 ore

afecteaza aparatul respirator. Boli virale care afecteaza aparatul

bazatd pe implicarea studentilor,




digestiv. Boli virale care afecteaza sistemul nervos. Boli virale
care afecteaza aparatul genital. Boli virale care afecteaza pielea.

pe stabilirea de conexiuni cu
subiectele/cunostintele anterioare

CURS 11. Micozele umane. Candidoza. Criptocoza. Aspergiloza.
Zygomicoza, Microsporum, etc. Diagnostic de laborator in

Expunere, descriere, conversatie
bazata pe implicarea studentilor,

/ . . . VN .. s A 2 ore
micoze. Tratamente antifungice. Conduita preventiva in infectiile | pe stabilirea de conexiuni cu
micotice. subiectele/cunostintele anterioare
. D A . Expunere, descriere, conversatie
CURS 12. Sistemul de asiguriri sociale de sanatate in Roménia. punere, dese o
S . S o ) . s bazata pe implicarea studentilor,
Legislatie sanitara specificd. Problematica medico-sociald a - A 2 ore
N o pe stabilirea de conexiuni cu
populatiei de diferite varste . . .
subiectele/cunostintele anterioare
.y . R Expunere, descriere, conversatie
CURS 13-14. Problemele prioritare actuale de sanatate in ba zpaté e implicarea studentilor
Romania. Managementul calitatii in sdnatate. Comunicarea in pe 1mp Y 2 ore

managementul sanitar.

pe stabilirea de conexiuni cu
subiectele/cunostintele anterioare

Bibliografie
1. Suport de curs

2. Muntean, V., 2009, Microbiologie generala, Ed. Presa Universitara Clujeana, Cluj-Napoca.
2. Muntean, V., 2017, Microbiologie medicala, Ed. Presa Universitard Clujeana, Cluj-Napoca.
3. Madigan, M.T., Martinko, J.M., Dunlap, P.V, Clarck, D.P., 2009, Brock Biology of Microorganisms, 12th edition,

Pearson Education, San Francisco.

4. Kawachi, I., Lang, I., Ricciardi. W., 2020, Oxford Handbook of Public Health Practice. Edition 4,
5. Berta L., 2021, Sanatate publica: notiuni generale. Ed. University Press, Targu Mures.

8.2 Seminar / laborator

Metode de predare

Observatii

Bibliografie

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
rofesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

biologice.

a propune idei de imbunatétire a situatiei existente.

e  Cursul are un continut similar cursurilor din alte universitati din Uniunea Europeana si din SUA, este cu
informatie adusa la zi si construit tinand cont de responsabilitatile biologului/ biochimistului intr-un
laborator de analize medicale sau intr-un laborator de cercetare in biologia moleculara.

e Cursul asigurd dezvoltarea competentelor de sinteza si interpretarea a notiunilor stiintifice din domeniul
Microbiologiei medicale, Sanatatii publice aplicabile in laboratoarele de analize medicale si de cercetare

e Prin activitatile desfasurate studentii sunt solicitati si dezvolta abilitati de a oferi solutii unor probleme si de

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere din nota

nou

finala
t tinutului
Cunoas erea continutului C 0%
informational
10.4 Curs Capacitatea de a utiliza
informatia intr-un context 20%

10.5 Seminar/laborator

10.6 Standard minim de performanta

e Cunoasterea a minim 70% din informatia continuta in curs




11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)

3 ikiwe

i

Data completarii:
05.12.2024

Data avizarii in departament:
09.12.2024

Semnatura titularului de curs

Sef lucr. dr. Rahela CARPA
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Semnatura titularului de seminar

Semnatura directorului de departament




