1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

Farmacologie clinica

Anul universitar 2025 - 2026

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai din Cluj-Napoca

1.2. Facultatea

Facultatea de Stiinte Medicale si ale Sanatatii

1.3. Departamentul

Departamentul de Stiinte Medicale si ale Sanatatii

1.4. Domeniul de studii

Sanata

te

1.5. Ciclul de studii

Ciclul I - Studii universitare de licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Podiatrie / Licentiat in Podiatrie

1.7. Forma de Invatamant

Invatimant cu frecventi (IF)

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Farmacologie clinica

Codul disciplinei BLRxxx

2.2. Titularul activitatilor de curs

Anca Balan

2.3. Titularul activitatilor de lucrari practice

N/A

2.4. Anul de studiu IIT | 2.5.Semestrul

6 | 2.6. Tipul de evaluare| C

2.7. Regimul disciplinei | Optional

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numadr de ore pe saptamana 2 din care: 3.2. curs 2 3.3.seminar/ laborator/ proiect 0
3.4. Total ore din planul de invatamant 28 din care: 3.5. curs 28 3.6 seminar/laborator 0
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 14
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 14
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 0
Tutoriat (consiliere profesionala) 0
Examinari 0
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 28
3.8. Total ore pe semestru 56

3.9. Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum - Cunostinte de biochimie, biofizic3, fiziologie, anatomie

4.2. de competente

- informarea prin studiul bibliografic;
- capacitatea de a face conexiuni intre disciplinele studiate.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Suport logistic video

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului | Nu este cazul




6. Competentele specifice acumulate

- Aplicarea cunostintelor de farmacologie clinica in tratamentele podiatrice

- Identificarea si gestionarea reactiilor adverse si a interactiunilor medicamentoase

- Selectarea si administrarea corectd a medicamentelor pentru diverse afectiuni podiatrice
- Evaluarea si implementarea strategiilor farmacoterapeutice eficiente in podiatrie

- Integrarea farmacologiei clinice In practica podiatrica multidisciplinara

Competente
profesionale/
esentiale

- Capacitatea de analiza critica si luare a deciziilor bazate pe dovezi

- Respectarea normelor etice In prescrierea si utilizarea medicamentelor
- Lucru in echipa interdisciplinara in managementul pacientului podiatric
- Comunicarea eficienta a informatiilor medicale si stiintifice

Competente
transversale

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

Obiectivul general al disciplinei Farmacologie clinica este de a oferi studentilor cunostintele

o necesare privind utilizarea rationala a medicamentelor in tratamentul pacientilor cu afectiuni
7.1 Obiectivul general

A odiatrice. Disciplina 1si propune sa pregateasca studentii pentru a intelege principiile
al disciplinei p p 71 prop preg tip telege princip

farmacocinetice si farmacodinamice, precum si pentru a evalua eficacitatea si siguranta
tratamentelor medicamentoase utilizate in podiatrie.

- Sdinteleaga principiile fundamentale ale farmacologiei clinice si aplicatiile sale in
podiatrie.

- Sd analizeze mecanismele de actiune ale principalelor clase de medicamente utilizate in
tratamentele podiatrice.

- Sd evalueze farmacocinetica si farmacodinamica medicamentelor utilizate in tratamentul

7.2 Obiectivele afectiunilor piciorului.
specifice - Saidentifice si sa gestioneze interactiunile medicamentoase si efectele adverse specifice
podiatriei.

- Sa utilizeze corect antibioticele, antiinflamatoarele si alte medicamente relevante in
tratarea infectiilor si a inflamatiilor piciorului.
- Sa aplice principiile farmacovigilentei si sigurantei medicamentoase in practica

podiatrica.
8. Continuturi
8.1 Curs Metode de predare Observatii

1. Introducere in farmacologia clinica si rolul sau Prelegere frontala utilizdnd metode
in podiatrie intuitive, problematizarea

2. Inovatii in tratamentele farmaceutice pentru Prelegere frontala utilizand metode
afectiunile podiatrice intuitive, problematizarea

3. Clase de medicamente utilizate in tratamentele Prelegere frontala utilizand metode
podiatrice intuitive, problematizarea

4. Principii fundamentale de farmacocinetica si Prelegere frontala utilizdnd metode
farmacodinamie intuitive, problematizarea

5. Antibioticele si antifungicele in tratamentul Prelegere frontala utilizand metode
infectiilor piciorului intuitive, problematizarea

6. Medicamente antiinflamatoare si analgezice Prelegere frontala utilizand metode
pentru afectiunile podiatrice intuitive, problematizarea

7. Terapia anticoagulanta si impactul acesteia Prelegere frontala utilizdnd metode
asupra pacientilor podiatrici intuitive, problematizarea

8. Interactiunile medicamentoase si efectele Prelegere frontala utilizand metode
secundare In farmacologia podiatrica intuitive, problematizarea

9. Farmacovigilenta si siguranta utilizarii
medicamentelor in tratamentul piciorului
diabetic

Prelegere frontala utilizdnd metode
intuitive, problematizarea




10. Terapia regenerativa si utilizarea factorilor de Prelegere frontala utilizdnd metode

crestere In podiatrie intuitive, problematizarea
11. Medicamente pentru neuropatia diabetica si Prelegere frontala utilizand metode
tulburarile circulatorii intuitive, problematizarea

Prelegere frontala utilizand metode

12. Farmacoterapia ulcerelor piciorului diabetic s .
intuitive, problematizarea

13. Strategii de utilizare a tratamentelor

. N S . Prelegere frontala utilizand metode
medicamentoase in afectiunile cronice ale

intuitive, problematizarea

piciorului
14. Aspecte etice si reglementari privind prescriptia | Prelegere frontala utilizand metode
medicala intuitive, problematizarea
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22. Ghiduri clinice nationale si internationale:
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o Ghidurile ESC (European Society of Cardiology) pentru managementul afectiunilor cardiovasculare in diabet
(2023).

PN AW

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observatii

N/A

Bibliografie: N/A

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
rofesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

- Disciplina are un continut similar celor studiate in universitati de prestigiu, informatia fiind actualizata periodic.

- Continuturile disciplinei Farmacologie clinicd sunt corelate cu cerintele comunitatii stiintifice si ale angajatorilor prin
integrarea principiilor interdisciplinare necesare cercetarii si aplicatiilor in stiintele vietii si medicale.

- Abordarea practica si teoretica a disciplinei reflecta asteptarile asociatiilor profesionale.




10. Evaluare

10.2 Metode de 10.3 Pondere din nota

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare .
evaluare finala

Corectitudinea si precizia raspunsurilor. .

. N Colocviu: examen 0
10.4 Curs Capacitatea de analiza si interpretare. scris 100%
Coerenta si organizarea raspunsurilor.

10.5 Seminar/laborator | N/A

10.6 Standard minim de performanta

Nota 5,00 reprezintd standardul minim de performanta necesar pentru promovarea disciplinei, reflectand intelegerea
conceptelor fundamentale si aplicarea lor in situatii de baza.

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)

3 e

e

Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
30.01.2025 Anca BALAN N/A

Data avizarii in departament: < . .
P Semnatura directorului de departament



