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A N E X A  4 . . . .  

Nume Prenume: Maniu Dragoș Adrian 

Gradul didactic: Lector Universitar dr. 

Instituția unde este titular: Universitatea Babeş-Bolyai 

Facultatea: Facultatea de Educație Fizică și Sport 

Departamentul: Departamentul de Kinetoterapie și Discipline Teoretice 

Vârsta/vechimea în învăţământ: 48 ani/ 16 ani universitar, 5 preuniversitar 

 

L I S T A  
lucrărilor ştiinţifice în domeniul disciplinelor din postul didactic 

 

 

A. Teza de doctorat 

Hidroterapia adaptată, integrată în tratamentul de reeducare neuromotorie a copiilor cu paralizie   

cerebrală 

 

B. Cărţi si capitole în cărţi publicate în ultimii 10 ani  

1.    Dragos Adrian Maniu, Emese Agnes Maniu Sanatate prin inot, volumul: Demersuri inovative si 

creative in vederea incluziunii sociale a elevilor cu deficiente de vedere si deficiente senzoriale 

multiple 83-84, 2014 Editura Mica Valahie 

2. Dragos Adrian Maniu, Emese Agnes Maniu Impreuna putem sa reusim, volumul: Demersuri 

inovative si creative in vederea incluziunii sociale a elevilor cu deficiente de vedere si deficiente 

senzoriale multiple 81-82, 2014, Editura Mica Valahie 

3. Dragos Adrian Maniu, Emese Agnes Maniu Drumul spre Londra 2012, Impreuna putem sa reusim 

volumul: Demersuri inovative si creative in vederea incluziunii sociale a elevilor cu deficiente de 

vedere si deficiente senzoriale multiple 79-80, 2014, Editura Mica Valahie 

4. Maniu Dragos Adrian, Maniu Emese Agnes, Swimming for the visually impaired students from 

initiation to performance, volumul: Approaches and Methods in the Habilitation and Rehabilitation 

of People With Vsual Imairment, 2015, editura Risoprint Cluj Napoca, ISBN: 978-973-53-1632-7 

5. Capitol in carte: Maniu Dragos Adrian, Maniu Emese Agnes,Programul Hidroterapeutic adaptat 

copiilor cu PC care da posibilitatea achizitionarii abilitatilor de orientare in apa si inot dupa metoda 

Halliwick, Activitatile Fizice adaptate ca instrument de incluziune sociala, 2015, Editura 

Discobolul, ISBN: 978-606-8603-04-9 

6. Capitol în carte: Maniu Dragos Adrian, Maniu Emese Agnes, Swiming for visually impaired 

and/or blind people, Swim to live manual,  2018, ISBN 978-961-288-282-2 

7. Capitol în carte: No mountain too high, climbing for blind children, Approaches and Methods in 

the Habilitation and Rehabilitation of People With disabilities, 2018, editura Risoprint Cluj 

Napoca, ISBN 978-973-53-2248-9 
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C. Lucrări indexate ISI/BDI publicate în ultimii 10 ani  

1.     Maniu Dragos-Adrian, Maniu Emese Agnes, Hidroterapia prin metoda Halliwick la copiii cu 

afecţiuni ale sistemului nervos central şi periferic , Buletin de Informare si Documentare a 

Cadrelor Didactice , nr.9. 2005, ISJ. Cj., Casa Corpului didactic , Cluj-Napoca , 2005, P.26-30 

2. Maniu Dragoș Adrian, Maniu Emese Agnes , Metoda Halliwick – o alternativă de iniţiere în 

înnot pentru persoanele cu afecţiuni neuromotorii severe, publicată în revista : Educarea 

Copiilor cu Cerinţe Speciale, nr 10. 2006, UBB, Facultatea de Psihologie şi Stiinţele Educaţiei, 

Catedra de Psihopedagogie Specială 

3. Maniu Dragoș Adrian, Maniu Emese Agnes, Zamora Elena: Intervenţie Timpurie  la Copii Cu 

Deficiente de vedere cu vârsta cuprinsă între 0-6 ani, Motricitate Grosieră, Educatio Artis 

Gzmnasticae, nr 1, 2008, Studia Universitatis, Babeş – Bolyai 

4. Maniu Dragoș Adrian, Maniu Emese Agnes, Zamora Elena : Aspecte privind postura corectă a 

corpului, Transparență și comunicare în educația și integrarea socio-profesională a persoanelor 

cu deficiențte de vedere, Risoprint, 2008, Cluj Napoca 

5. Maniu Dragos-Adrian, Maniu Emese Agnes ,Aspecte ale Tratamentului de reeducare 

Neuromotorie la copiii cu encefalopatie infantilă sechelară , Educatio Artis Gymnasticae, nr 1, 

2008, Studia Universitatis, Babeş – Bolyai 

6. Zamora Elena, Maniu Dragos Adrian, Maniu Emese Agnes, Herlea Laura: Prevenirea 

anchilozei soldului în poziție nefuncțională în cadrul spondilitei anchilopoetice, Contemporany 

Paradigms of Sport Science, Risoprint, 2008, Cluj Napoca 

7. Maniu Dragoș Adrian, Maniu Emese Agnes, Zamora Elena: The independence in water of 

persons with neuro-psycho-motor disabilities- The halliwick concept, Educatio Artis 

Gymnasticae, nr 3, 2009, Studia Universitatis, Babeş – Bolyai 

8. Maniu Dragoș Adrian, Maniu Emese Agnes, Professional swimming for visually impaired 

and/or blind children in Romania , Educatio Artis Gymnasticae, nr 2, 2011, Studia Universitatis, 

Babeş – Bolyai 

9. Maniu Dragoș Adrian, Maniu Emese Agnes , Benga Ileana ,Influencing the gross motor 

function, spasticity and  range of motion in children with cerebral palsy by an aquatic therapy 

intervention program. Studia UBB, Educatio Artis Gymn. LVIII, 3, 2013,pp 101-115. CNCSIS 

B+ . 

10. Maniu Dragoș Adrian, Maniu Emese Agnes , Benga Ileana , Influencing balance and water 

orientation skills through an aquatic and movement intervention program in children with 

cerebral palsy 

 Studia UBB, Educatio Artis Gymn. LVIII, 3, 2013, pp 75-86. CNCSIS B+ . 

11. Maniu DA, Maniu EA, Benga I. Effects of an aquatic therapy program on vital capacity, quality 

of life and physical activity index in children with cerebral palsy. HVM Bioflux 2013;  

5(3):117-124. CNCSIS B+ . 

12. Dragos Adrian Maniu, Emese Agnes Maniu, Does the Aqusisition of Water Orientation skills 

Influence the Abilites of Moving on land and Improve Balance on Land, Elsevier, Mendimond, 

2015, 33-38, ISBN 978-88-7587-718-7, ISI fara factored impact 

http://www.hvm.bioflux.com.ro/docs/2013.117-124.pdf
http://www.hvm.bioflux.com.ro/docs/2013.117-124.pdf
http://www.hvm.bioflux.com.ro/docs/2013.117-124.pdf
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13. Maniu Emese Agnes , Maniu Dragoș Adrian, Grosu Vlad Teodor, The influence of adapted 

sport activities and performance sport on spirometric values for children and adolescents with 

visual impairment, EDlearaning.It. Medimond 2018, 149-157, ISBN978-88-87729-54-2 

14. Maniu Emese Agnes , Maniu Dragoș Adrian, Grosu Vlad Teodor, Grosu Emilia Florina, Does 

Diffrent type of physical activities influence lung function in blind and visually impaired 

children?, EDlearaning.It. Medimond 2020, 177-188, ISBN 978-88-87729-62-7 

15. Maniu Dragoș Adrian, Maniu Emese Agns, Mihaly Bela, The realtion between physical activity 

levels and mindful attention awareness in school aged students, EDlearaning.It. Medimond 

2020, 177-188, ISBN 978-88-87729-62-7 

16. Emese Agnes Maniu, Dragos Adrian Maniu, Vlad Teodor Grosu, Florina Emilia Grosu, 

Movement Activities And Quality Of Life Of Visually Impaired Students, European 

Proceedings of Social and Behavioural Sciences EpSBS, e-ISSN: 2357-1330,DOI: 

10.15405/epsbs.2020.06.56 

Maniu EA, Maniu DA, Grosu VT, Grosu EF. Does swimming exercises improve posture for blind and 

visually impaired children?. HVM Bioflux 2021;13(1):11-14 

 

D. Lucrări publicate în ultimii 10 anii în reviste şi  volume de conferinţe cu referenţi  

 (neindexate)  

- Reviste 

1.       

 

- Selecţie cu maximum 20 lucrări în volume de conferinţe 

1.         

 

E. Brevete obţinute în întreaga activitate 

1.         

 

 

 

 

  Data: 15.05.2025     Semnătura:  
 

E – Brevete (pentru întreaga activitate) 


