
Vlad Popa

Detalii personale

Vlad Popa

Vlad.kinetoterapie@gmail.com

1988

Masculin

Romanian

facebook.com/PopaVladKineto

Competențe

Adobe Premiere

Kinovea - Biomechanical analisys

Python - Pandas library

Microsoft Office

SPSS

Comunicare

Rezolvarea problemelor

Limbi

English

Romanian

Educație

DOCTORAND Oct. 2021 - Prezent
UBB, Școala Doctorală Educație Fizică și Sport, Cluj-Napoca

MASTERAT - KINETOTERAPIA ÎN 
AFECȚIUNILE APARATULUI LOCOMOTOR

Oct. 2019 - Iun. 2021

Universitatea Babeș-Bolyai, Facultatea de Educație Fizică și Sport, Cluj-Napoca

LICENȚĂ - KINETOTERAPIE ȘI MOTRICITATE 
SPECIALĂ

Oct. 2007 - Iul. 2010

Universitate Oradea, Facultatea de Educație Fizică și Sport, Oradea

BACALAUREAT - CONTABILITATE ÎN 
ADMINISTRAȚIE PUBLICĂ

Sept. 2003 - Iun. 2007

Oradea, România; Colegiul Economic "Partenie Cosma"

Experiență profesională

KINETOTERAPIE Aug. 2012 - Prezent
II POPA A. VLAD, Florești
Kinetoterapie în afecțiuni ale aparatului locomotor pentru pacientul cu patologie 
neurologică, post-traumatică, reumatică, cardiovasculară. Raza de adresare a fost 
mereu din pediatrie până în geriatrie. *Susțin cursuri de formare și workshop-uri 
pentru specialiști din sfera recuperării medicale. *Produc materiale educaționale 
gratuite disponibile pe platforme precum YouTube sau Facebook.

Cadru didactic asociat Oct. 2021 - Prezent
Universitatea Babeș-Bolyai, Cluj-Napoca
Susținut lucrările practice la ”Anatomie Funcțională” în cadrul FEFS la 
specializările EFS, SPM zi Cluj-Napoca,
Susținut cursuri + lucrări practice la specializarea EFS la IFR în Cluj-Napoca și 
EFS de la extensia din Bistrița
Susținut lucrările practice la ”Biomecanică” în cadrul FEFS la specializarea SPM
Susținut lucrările practice la ”Bazele Generale ale Kinetoterapiei” la specializarea 
KMS

KINETOTERAPEUT Iun. 2011 - Iul. 2012
II POPA A. VLAD, Oradea
Kinetoterapie în afecțiuni ale aparatului locomotor pentru pacientul cu patologie 
neurologică, post-traumatică, reumatică, cardiovasculară. Raza de adresare a fost 
mereu din pediatrie până în geriatrie.

KINETOTERAPEUT Aug. 2010 - Apr. 2011
MICII CAMPIONI, București, România
Kinetoterapie pediatrică
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